Mit modernem Eingriff gegen
Schmerzen im Unterleib
Sanfte [Technik bei Myomen und Endometriose

Oft muss bei Myomen und Endometriose die
Gebirmutter entfernt werden - ein Eingriff, vor
dem jede¢ Frau Angst hat. ,,In der Frauenklinik
Miinchen West wird eine besonders sanfte
Technik angewendet*, so Gynikologe Dr. Ro-
bert Theiss. Die Klinik verfiigt tiber

ein zertifiziertes Endoskopie- und Endometrio-
sezentrum, bei denen in vier Operationssilen
jéhrlich ca. 2.500 Schliisselloch-Operationen
durchgefiihrt werden.

Am Anfang steht die Diagnose, denn bei jeder
der von Endometriose betroffenen Frauen,
konnen sich die Beschwerden unterschiedlich

zeigen. Schmerzen, Blutungen und Myome
aber auch ungewollte Kinderlosigkeit sind
meist die Griinde, warum sich Frauen in drzt-
liche Behandlung begeben. Mit einer Ultra-
schalluntersuchung und einer gynikologischen
Untersuchung kann in den meisten Fillen eine
gesicherte Diagnose gestellt werden. ,,Bei
Myomen (gutartige Geschwiilste an und in der
Gebidrmutter) und Endometriose (Wucherung
der Gebiarmutterschleimwand) wird in vielen
Fillen noch immer die gesamte Gebdrmutter
entfernt® so Dr. Theiss, ,,wir wenden dabei fast
nur noch eine neue und besonders sanfte OP-
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Technik an. Dabei

wird nur der Ge-
biarmutterkdrper
Miinchen West
Kriismannklinik

entfernt, Gebir-
mutterhals und die
Eierstocke werden
im Korper belas-
sen. So bleibt der
Beckenboden in-
takt, viele Nerven
erhalten und oft
auftretende Neben-
wirkungen werden
vermieden. Durch
die Schliisselloch-
technik  bleiben
meist noch nicht
mal sichtbare Nar-
ben zuriick.

Der grofie Bauch-
schnitt gehort der
Vergangenheit an,

-
-~ so Dr. Robert
Theiss, ,,wirklich
> notig ist dieser

meist nur noch bei
Krebs oder extrem
ausgeprigten Be-
funden.”
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